
 

 

地址：Level 1, 111 Mays Road, Onehunga, Auckland  

電話： 09-2133219  

網站：http://www.abcnz.org 

旌旗帳戶： ASB 銀行帳號/12-3287-0297852-00 

戶名：奧克蘭旌旗教會 

我們要因你的救恩誇勝，要奉我們神的名豎立旌旗。（詩篇 20:5） 
 We will rejoice in Your salvation , and in the name of our God we will set up our banners!  

奧克蘭旌旗 

聚會資訊 

主日歡慶 

週日 

10:00-12:00 

大堂 

小組聚會 

請參閱週報最後一

頁「小組聚會時間

地點」 

奧克蘭旌旗教會

 

成為生命的贏家  

Becoming the  

Winner of Life 

奧克蘭旌旗教會 
QR Code 

（詩 149 ： 2 ）願以色列因造他的主歡喜，願錫安的民、因他們的王

快樂。 

『哈利路亞！讚美主！哈利路亞！讚美主！我越讚美，我就越進入祢

的同在、    越見到祢的榮光，我也就越想要來讚美祢。（可重複持續

幾次）』『哈利路亞！哈利路亞！我要因造我的主歡喜! 哈利路亞！

哈利路亞！我要因我的王快樂！主我讚美祢，我讚美祢。  

【讚美操練】 

你要專心仰賴耶和華、不可倚靠自己的聰明．在你一切所行的事上、都要認定

他、他必指引你的路。(箴言 3:5-6) Trust in the LORD with all your heart and 

lean not on your own understanding;in all your ways acknowledge him, and 

he will make your paths straight. (Proverbs 3:5-6) 

    【每週背誦經文】 

主日系列講座 

10/2（一） 11/2（二） 12/2（三） 13/2（四） 14/2（五） 15/2（六） 

撒上 1Sa  

16-19 

撒上 1Sa 

 20-23 

撒上 1Sa 

 24-26 

撒上 1Sa 

 27-31 

撒下 2Sa 

1-4 

撒下 2Sa 

 5-7 

 ⚫ 敬拜讚美 5 分鐘⚫ 讀靈命日糧 5 分鐘⚫ 聽劉彤牧師每日靈修專線

5 分鐘（免費電話專線  09-9849475） 

          【每週讀經進度（一年聖經速讀）】 

            【三個五分鐘運動】 

2020.2.2 享受關係的贏家 

2020.2.9 身心健康的贏家 

2020.2.16 活出天命的贏家 



 

 

 

  【 成為生命的贏家  】系列講座 IV 
週日 10 : 00    

黄以文牧師  

身心健康的贏家 

Winners Who are Mentally and Physically Sound 

【馬太福音 Mt.16:26】人若賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？人還能拿甚麼換生命呢？ 

For what will it profit a man if he gains the whole world and forfeits his soul? Or what shall a man give 

in return for his soul? 

1.堅持生命的          。 Stick to your life             . 

【馬太福音 16:21-23】從此，耶穌才指示門徒，他必須上耶路撒冷去，受長老、祭司長、文士許多的苦，

並且被殺，第三日復活。彼得就拉著他，勸他說：「主啊，萬不可如此！這事必不臨到你身上。」耶穌轉過

來，對彼得說：「撒但，退我後邊去吧！你是絆我腳的；因為你不體貼 神的意思，只體貼人的意思。」 

【使徒行傳 26:19】「亞基帕王啊，我故此沒有違背那從天上來的異象； 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.無懼生命的           。 Have no fear against the                              in life. 

【馬太福音 Mt.16:24】於是耶穌對門徒說：「若有人要跟從我，就當捨己，背起他的十字架來跟從我。 

【羅馬書 Rom.8:38-39】因為我深信無論是死，是生，是天使，是掌權的，是有能的，是現在的事，是將

來的事，是高處的，是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與神的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌

裡的。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.權衡輕重與         。Weigh the importance and                       . 

【馬太福音 16:25-27】因為，凡要救自己生命（生命：或譯靈魂；下同）的，必喪掉生命；凡為我喪掉生

命的，必得著生命。人若賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？人還能拿甚麼換生命呢？人子要在

他父的榮耀裡，同著眾使者降臨；那時候，他要照各人的行為報應各人。 

【加拉太書 Gal.1:10】我現在是要得人的心呢？還是要得 神的心呢？我豈是討人的喜歡嗎？若仍舊討人的

喜歡，我就不是基督的僕人了。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.從         高度看生命。We have to receive and share the                         . 

【馬太福音 Mt.17:1-2】過了六天，耶穌帶著彼得、雅各，和雅各的兄弟約翰，暗暗地上了高山，就在他們

面前變了形像，臉面明亮如日頭，衣裳潔白如光。 

【詩篇 Ps.73:25-26】除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。我的肉體和我的

心腸衰殘；但神是我心裡的力量，又是我的福分，直到永遠。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 

 

代禱事項 

1) 為武漢肺炎的疫情禱告。求神施恩憐憫，抑制疫情的擴散，醫治被感染者，安慰罹難的

家屬。 

2) 暑假即將結束，各個學校陸陸續續的開學。求神保守帶領我們教會的青年學生們在新的

一個學期的學習，賜給他們聰明智慧，讓他們在功課上也能榮耀見證神的名。 

3) 

 

每週消息 

 【E1 生命更新營】 

時間： 3 月 29 日（週日）上午 11 ： 45 ～下午 9 ： 30 

             4 月 5 日   (週日）上午 11 ： 45 ～下午 4 ： 30 

地點：副堂 

報名資格： 1.限 15 歲以上，渴慕生命更新者。 

                     2.慕道朋友。 

                     3.本教會會友。  

報名方式：請向各小組的小組長報名。 

 

 

 

本週分享題目 

1.你的人生以甚麼為最終目標?你現在正在往那個目標走嗎?你走多遠了？ 

2.你正在面對甚麼困境嗎?你正如何努力脫離困境？ 

3.你如何使用你的時間、金錢、才華？你對這些設立了甚麼樣的先後次序原則？這個原則有幫



 

 

服事項目 9/2(本週） 16/2(下週） 

權能服事 巧生,Larry, 涼春  定蘭, 平和,Dorothy 

招待 小云 顏羚 

餐點廚房 宋琳 顏羚 

司獻 宋琳,作華 巧生,小云 

音控 加樂 William 呂 

電腦 William 李 Larry 

司琴 尼西 張信堯 

司鼓 Thomas Thomas 
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李 

昭 

輝 

牧 

師 

 

楊 

翠 

萍 

區 

牧 

週五

10:00am 
翠萍小組 

東區

Howick  

 

李 

旖 

妮 

區 

長 

週六

07:30pm 
社青 Andy 小組 副堂 

週三

07:30pm 
松濂小組 Mt Roskill 

週六

07:30pm 
社青 Gary 小組 兒主室 

週六

07:30pm 
學青 Jenny 小組 親子室 

週五

10:00am 
宋琳小組 

週日

12:00pm 
社青信堯小組 親子室 

Epsom 
週日

12:00pm 
青少年 Laurence 小組 兒主室 

週五

07:30pm 
巧生小組 副堂 

週日

10:30am 
少年 Laurence 小組 兒主室 


